
XM+

XM+は豊富なモリンガオレイフェラの栄養とエネルギーとパフォーマンスをサポート
する自然の栄養が、本来私達が持つ質の高い気分とエネルギーの維持や食欲
の抑制を力強くサポートします。

現代社会は、バランスの良い暮らしをするのがとても困難な時代です。 不十分な睡眠
や栄養不足になりがちな現代の食生活、さらにはストレスの増加が肉体的・精神的な
疲労に大きく影響しています。 私達の体が持つべきエネルギーの改善が必要とされて
いることは、年間１兆円ものエナジードリンク市場が引き続き成長している傾向から
も明らかです。 この市場の多くのエナジー製品は短期的にエネルギー増幅を提供し
ますが、栄養的主力を欠いている為に結果的に体に負担をもたらす場合があります。

栄養素とは、私達が摂取する食べ物や脂肪細胞を、私達の体自身がエネルギーへと
転換することができる為に鍵となる要素です。 “ATP”は、一般的に「細胞のエネルギー
通貨」とも考えられ、活動へ変化を促す為に使われます。 ビタミンB、カルシウム、マグ
ネシウムそしてその他の沢山のビタミン類やミネラル類は、炭水化物をATPへと代謝
する決定的なものです。 それと同様に、ビタミンC、鉄分そしてその他のミネラル類は、
タンパク質や脂肪をATPへ代謝する重要な要素です。 エネルギーを圧倒的な栄養素
の基盤と共に私達の体に提供するXM+は、自らが生み出す即時性と持続性ある本来
のエネルギーをもたらすことができるのです。 

ジージャの全ての製品と同様に、他の「エネルギードリンク」に含まれている、神経を
刺激する成分、人工の原材料、香料、保存料、安定剤、甘味料などの有害な成分は一
切含まれていません。

栄養的基礎に加えて、XM+は以下の自然植物の栄養を通じてエネルギーの効率的な
生産を提供します ：

 グリーンティー
 ウエイトロスや食欲抑制、代謝エネルギーをサポート。

 カフェイン
 さまざまな葉や種子、果肉に含まれる安全な中枢神経刺激成分で、持続的なエネル 
 ギーに貢献。

お召し上がり方
健康的な食事の少なくとも15分前の空腹時に、１袋を8～18オンス(237～532ml)の水とよく
混ぜてお召し上がりください。

XM+ ・ プロダクトガイド

エネルギー

モリンガ含有

栄養

パウダータイプ

昼用

注意：使用上の注意 ：１日にお召し上がりになる量は２袋ま
でです。 お身体に異常を感じた場合は飲用を中止してくださ
い。 18歳未満の方への本品のご使用はお控えください。原材
料をご確認の上、食品アレルギーのある方はご使用にならな
いでください。 薬を服用中あるいは通院中の方、妊娠中の方
は担当医とご相談の上お召し上がりください。 本品にはカフ
ェインが含まれます。 カフェインに敏感な体質の方はご使用
をお控えください。 アルコール類、その他カフェインを含む製
品との併用はできません。
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